
Stellenangebot: Psychotherapie im Bereich Stoffwechsel/Adipositas 
 
Wir, die Praxis Rudofsky (2 Endokrinologen, 3 Ernährungsberaterinnen und 3 MPAs) sind auf der 
Suche nach psychologischer Verstärkung für die Betreuung unserer Patientinnen und Patienten. 
Inzwischen betreue ich Patientinnen und Patienten mit Adipositas seit gut 20 Jahren. Für eine 
fundierte Behandlung ist ein multidisziplinärer Ansatz der Erfolgsversprechendste, zu dem auch eine 
psychologische Betreuung fest dazu gehört. Der Bedarf an psychologischer Unterstützung geht aber 
über das Behandlungsfeld der Adipositas hinaus. Unser Patientenkollektiv, bei dem wir einen 
erhöhten Bedarf an psychologischer Betreuung sehen, umfasst im Wesentlichen Adipositas inklusive 
Vor- und Nachbetreuung bei operativen Eingriffen, Schilddrüsenerkrankungen und Typ-1-Diabetes.  
In der Art der Zusammenarbeit sind wir offen für alle möglichen Modelle. Die Ernährungsberatung 
z.B. agiert eigenständig als eigene GmbH, ist aber fester Bestandteil unseres Teams, aber auch eine 
Anstellung mit einem Pensum von initial 20 bis 40 % ist denkbar. Die Arbeitszeiten können recht 
flexibel gestaltet werden, so dass es zum Beispiel auch mit Familie gut vereinbar ist. 
Wir sind interessiert an einer offenen Person, die gerne im Team arbeitet und Spass daran hat 
Patientinnen und Patienten in unserem Erkrankungsspektrum zu betreuen. 
 Für weitere Fragen oder einen ersten Kontakt stehe ich gerne zur Verfügung und freue mich auf eine 
Kontaktaufnahme. 
  
Herzliche Grüsse 
Gottfried Rudofsky 
  
  
Prof. Dr. med. Gottfried Rudofsky 
Praxis für Endokrinologie, Diabetes und Adipositas 
Baslerstr. 30 
4600 Olten 
  
Tel.: 062 552 52 00 
Mail: endokrinologie-olten@hin.ch 
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